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EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 

[ 2002 – 2005 ] Reporter 

 
"Ziarul Cerere si Oferta" SRL ("SP") 

Localitatea: Bălți 
Principalele activități și responsabilități : 
Scrierea de știri, articole, investigații jurnalistice 

 
[ 2005 – 2012 ] Redactor-șef adjunct 

"Ziarul Cerere si Oferta" SRL ("SP") 

Localitatea: Bălți 
Principalele activități și responsabilități : 
Editarea materialelor jurnalistice, organizarea proceselor în redacție 

 
[ 2012 ] Cercetător mass-media, expert 

Centrul pentru Jurnalism Independent 

Localitatea: Chișinău, Tiraspol 
Principalele activități și responsabilități : 
Evaluarea necesităților mass-media în regiunea Transnistreană, colectarea datelor pentru 
studiu, intervievarea jurnaliștilor și managerilor media 

 
 

[ 2012 – 2021 ] Redactor-șef 

"Ziarul Cerere si Oferta" SRL ("SP") 

Localitatea: Bălți 
Principalele activități și responsabilități : 
Supravegherea producției de materiale pentru ziarul "SP", pagina web esp.md, rețele 
sociale, gestionarea operațiunilor de zi cu zi ale redacției. 

 

[ 2013 – 2014 ] Trainer 

Media Center Transnistria 

Localitatea: Tiraspol 
Principalele activități și responsabilități : 
Efectuarea training-urilor pentru reprezentanții ONG-urilor din regiunea Transnistreană 



[ 2014 ] Cercetător mass-media, expert 

Centrul pentru Jurnalism Independent 

Localitatea: Chișinău, Tiraspol 
Principalele activități și responsabilități : 
Cercetarea, scrierea studiului "Sectorul asociativ de media în regiunea transnistreană: 
actualități și perspective de dezvoltare" 

 

[ 2015 ] Mentor 

Media Center Transnistria 

Localitatea: Tiraspol 
Principalele activități și responsabilități : 
Editarea investigațiilor și consultanța pentru jurnaliști 

 
 

[ 2015 – 2016 ] Mentor 

Centrul investigațiilor jurnalistice 

Localitatea: Bălți, Chișinău 
Principalele activități și responsabilități : 
Editarea investigațiilor și consultanța pentru jurnaliști 

 
 

[ 2021 ] Consultant 

Asociația Presei Independente 

Localitatea: Bălți, Comrat 
Principalele activități și responsabilități : 
Consultații în domeniul producției de conținut pentru redacțiile locale 

 
[ 2016 – 2021 ] Social media manager 

Thomson Foundation 

Localitatea: Bruxelles (lucru la distanță) 
Principalele activități și responsabilități : 
Gestionarea canalelor în rețelele sociale ale proiectului «OPEN Media Hub: Networking, 
on-the-job training and support to media professionals across the EU Neighbourhood 
area» (EuropeAid/136510/DH/SER/Multi), parte din programul Uniunii Europene «OPEN 
Neighbourhood: opportunities, participation, engagement and networking». 

 

[ 16/12/2021 – În curs ] Membru al Consiliului Audiovizualului 

Consiliul Audiovizualului 

Localitatea: Chișinău 

 
EDUCAȚIE ȘI FORMARE 

PROFESIONALĂ 

[ 1996 – 2001 ] Licențiat în istorie 

Universitatea de Stat din Moldova 



 [ 2003 ] Stagiul profesional pe postul public „Polskie radio” 
Varșovia (Polonia) 

 
 

[ 2006 – 2007 ] Vizite de studii la redacțiile ziarelor „Tygodnik Plocki” și „Przelom” 
Plock, Chrzanow (Polonia) 

 
[ 2009 ] Stagiul profesional „Jurnalism de investigaţie şi prevenirea corupţiei”, 

programul „Community Connections” 
San Diego (California, SUA) 

 
[ 2010 ] Vizită de studiu în cadrul programului „Promovarea jurnalismului de 
investigație” 

Bratislava (Slovacia) 

 
[ 2012 ] Cursul intensiv de formare „ Introduction to Infographics and Data 

Visualization” 

Knight Center for Journalism in the Americas 

 
[ 2017 ] Vizită de studiu la Parlamentul European, Comisia Europeană, 
Serviciul European de Acțiune Externă, Serviciul audiovizual al Comisiei 
Europene 

Bruxelles (Belgia) 

 

[ 2017 – 2021 ] Serie de instruiri și consultări în domeniul 
managementului mass-media, proiectul ”Presa în sprijinul democrației, 
incluziunii și responsabilității în Moldova” (MEDIA-M), Internews 
Moldova 

Bălți, Chișinău (Republica Moldova) 
 

[ 2022 – 2024 ] Master în istorie 

Universitatea de Stat din Moldova 
 

DISTINCȚII ONORIFICE 
ȘI PREMII 

[ 2008 ] Concursul Național de jurnalism de investigație, locul III 
AED / IREX 

 
[ 2009 ] Concursul Național de reflectare a alegerilor parlamentare, locul I 

Fundația "Eurasia" 



 
[ 2009 ] Câștigător al concursului "Top 10 jurnaliști ai anului-2009" 

Centrul pentru Jurnalism Independent, Clubul de presă din Chișinău 

 
[ 2011 ] Câștigător al nominalizării "Reporterul anului-2010" 

Asociația Presei Independente din Republica Moldova 

 
[ 2011 ] Câștigător al concursului "Top 10 jurnaliști ai anului-2011" 

Centrul pentru Jurnalism Independent, Clubul de presă din Chișinău 
 

COMPETENȚE LINGVISTICE 
 

Limbă maternă: rusă 

Alte limbi: 

română 

COMPREHENSIUNE ORALĂ C2 CITIT C2 SCRIS C1 

EXPRIMARE SCRISĂ C1 CONVERSAȚIE C1 

engleză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ B1 CITIT B1 SCRIS B1 

EXPRIMARE SCRISĂ B1 CONVERSAȚIE B1 
 

polonă 

COMPREHENSIUNE ORALĂ A1 CITIT A1 SCRIS A1 

EXPRIMARE SCRISĂ A1 CONVERSAȚIE A1 
 
 

COMPETENȚE DIGITALE  
Suite de programe de birou 
Google (Google Docs, Google Slide, Google Sheets etc.) | Adobe Acrobat Professional | 
OpenOffice | Microsoft Office (Word, Excel, Power Point) 
 
Sisteme de gestionare a conținutului 
Administrare pagina web pe platforma Drupal | Administrare pagina web pe platforma 
WordPress 
 
Platforme de vizualizare de date și infografică 
Infogram | DataWrapper | Storymap JS | Google Maps | Tableau Desktop | Juxta- 
pose JS | Timeline JS 

 
Editarea imaginilor 
Adobe Photoshop | GIMP 

 
Rețele sociale 
Administrare pagină și grup Facebook | Administrare pagină Instagram | Administrare 
canal Telegram | Administrare canal Twitter (X) 


